Unterbezirk

AWO Gelsenkirchen/Bottrop

PRESSEMELDUNG

Freie Platze in Kursen der AWO Familienbildung:

Homoopathie im Babyzimmer
Immer mehr Eltern haben erkannt, wie wichtig es ist, Beschwerden ihrer Kinder mit

Mitteln und Methoden der Naturheilkunde zu behandeln, um die Selbstheilungskrafte
anzuregen.

Darum bietet die AWO Familienbildung einen Informationsabend, an dem Tipps von
einer Heilpraktikerin z. B. bei Zahnung, Blahung, Sauglingsschnupfen und 3-Monats-
Koliken vorgestellt werden.

Der Infoabend findet am 04.02.2014 (19:30-21:00 Uhr) im AWO-Begegnungszentrum,
Grenzstr. 47 statt und kostet 10,00 €.

Néhere Infos und Anmeldung — auch zu anderen interessanten Kursen — bei Martina Lel3mann,
Tel. 0209/ 4094-179 oder unter www.awo-gelsenkirchen.de

PC-Grundlagen

In diesem Kurs wird in kleiner Runde das Basiswissen fur den Umgang mit dem
Computer vermittelt: Bedienen des Computers, welches Gerat passt zu mir, Einstellen
des Computers auf die individuellen Bedurfnisse und vieles mehr.

Der Kurs findet montags und freitags (03.02.-14.02.2014) von 09:00-11:00 Uhr im
Internetcafé der AWO Familienbildung, Grenzstr. 47, statt.

Nahere Infos und Anmeldung — auch zu anderen interessanten Kursen — bei Martina
LeBmann, Tel. 0209/ 4094-179 oder unter www.awo-gelsenkirchen.de
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